Sadlove kolacky

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 20

1328 kalorii ,2 g cukr( ,6 g tukid ,14 g
bilkovin

Autor: Sonia005

Odkaz: https://srecepty.cz/sadlove-kolacky

Priprava Ingredience

V mise smichame vS§echny ingredience a
vypracujeme tuhé tésto. Tésto se musi hnist
dlouho, nez se jakoby za¢ne lesknout. Poté
nechame chvili odpocinout. Nakonec
odkrajujeme kousky tésta a vytvarujeme z
nich malé kuli¢ky, které promackneme
mandli, nebo ofiSkem, aby utvofili kolacky.
Peceme pfi nejmensi mozné teploté pfiblizné
20 minut.

e 80gséadla

e 70 g cukru moucka

« 100 g hladké mouky
e 20 g kakaa

« hrst liskovych ofechu

Kategorie
Tip k receptu Vanoce, Ceska, Zima, Finanéné nenaroéné,
Tésto se musi zpracovéavat dlouho a pomér Klasika, Rodina, Cukrovi

surovin musi byt pfesny.
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