Salat s mozzarellou

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 30min , Porce: 2

488 kalorii , 7 g cukrti ,38 g tukd ,21 ¢
bilkovin

Autor: Svetlana

Odkaz: https://srecepty.cz/salat-s-
mozzarellou

Priprava Ingredience

RajCata,mozarellu a Salotku nakrajime.
Bazalku nasekdme na drobné kousky. Slijeme
olivy. Smisime ocet s olejem. Oloupeme a
utfeme Cesnek. Vmichame jej do dresingu,
pfidame sul s pepfem a nakonec i $alotku. Na
talirky rozdélime pokrajena rajCata,

posypeme je zelenymi i ernymi olivami a
poklademe platky syra. Pfelijeme ¢esnekovym
dresinkem ,posypeme bazalkou.

e 200 g rajCat
e 100 g Mozzarelly
1 Salotka
e 20 g zelenych a 20 g ¢ernych oliv
e 2 lzice olivového oleje
e 1 IZice Cerveného vinného octa
e 1/2 strouzku Cesneku
e sul
* pepf
e bazalka

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Zelenina, Rychlovka, Vegetarian,
Salat
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