
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 35min , Porce: 4

1597 kalorií , 42 g cukrů , 124 g tuků , 65 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/salat-waldorf 

Příprava

Celer a jablka nastrouháme nahrubo, přidáme
ořechy, na kostičky nakrájené a uvařené
kuřecí maso, vypeckované hrozny, majonézu,
smetanu, dochutíme citrónovou šťávou,
osolíme a promícháme.

Ingredience

250 g celeru
4 jablka
100 g vlašských ořechů
80 ml majonézy
4 lžíce sladké smetany
250 g hroznového vína
200 g uvařených kuřecích prsou
1 lžíce citrónové šťávy
špetka soli

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Léto, Finančně
nenáročné, Zelenina, Jídlo na každý den,
Rodina, Salát

Salát Waldorf

https://srecepty.cz/salat-waldorf

	Salát Waldorf
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


