Salat z teleciho masa se zeleninou

Priprava

Upecené teleci maso, celer, okurku nakrajime
na tenké nudlicky a zakapeme vinem.
Majonézu zfedime smetanou, pfidame podle
chuti cukr, pepf, hofCici, nékolik kapek
worcesterské omacky, osolime a promichame
s masem a se zeleninou. Na talifich zdobime
listy hlavkového salatu.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 10min , Porce: 4

1423 kalorii ,6 g cukri ,150 g tuku ,11 g
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/salat-z-teleciho-
masa-se-zeleninou

Ingredience

e 500 g upec€eného teleciho masa z plecka
e 100 g sterilovaného celeru
o 1 sterilovana okurka

e 2 lzice bilého vina

e 200 g majonézy

o 1 8alek smetany

e cCitronova stava

e hofCice

« Spetka cukru

e Worcesterska omacka

e sul

e hlavkovy salat

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné

Vv,

Salat
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