Satecky za studena

Priprava

Smichame mouku, cukr, sll, nasypeme nebo
rozdrobime kvasnice a promichame. Pfidame
vejce a rozpusténou Heru a vypracujeme
tésto, ze kterého udélame bochanek. Ten
prikryjeme a dame odpocinout do lednice cca
na 1 hodinu, pak znovu tésto propracujeme.
Rozvalime na tloustku asi pal centimetru,
sklenkou vytvofime kole¢ka. PInime
makovou, tvarohovou nebo ofechovou
nadivkou. Rozky pfimackneme k sobé,
polozime na plech, potfeme vajickem a
peceme 20 minut na 175 °C.

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 1h 40min , Porce: 8

1846 kalorii , 10 g cukrd ,10 g tukt ,60 g
bilkovin

Autor: heleent

Odkaz: https://srecepty.cz/satecky-za-
studena

Ingredience

e 0,5 kg hladké mouky

e 1rozpusténa Hera

e 6 zarovnanych Izi¢ek cukru krupice

e 2vejce

e 5 dkg drozdi nebo 0,5 sacku suseného
o Spetka soli

Kategorie

Velikonoce, Ceskéa, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Klasika, Rodina, Cukrovi
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