
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 15min , Porce: 1

1362 kalorií , 6 g cukrů , 150 g tuků , 2 g
bílkovin

Autor: Jozef 

Odkaz: https://srecepty.cz/severska-
studena-omacka 

Příprava

Do majonézy zamiešame postrúhané jablka,
chren, uhorku, pridáme soľ, cukor a
primiešame biele víno a smotanu. Výborne
chuti so studenými mäsami, ozdobiť môžme
kôprom.

Ingredience

200 ml majonézy
150 g oloupaných jablek
50 g křenu
3 lžíce zakysané smetany
3 lžíce bílého vína
špetka cukru moučka
špetka soli
1 malá kyselá okurka
snítka kopru

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Jídlo na každý
den, Rodina, Omáčka
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