
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 50min , Porce: 12

3819 kalorií , 20 g cukrů , 20 g tuků , 110 g
bílkovin

Autor: katka16031 

Odkaz: https://srecepty.cz/skvarkove-placky 

Příprava

Ze všech ingrediencí vypracujeme těsto.
Uděláme menší bochánky, trochu je
zplacatíme a na každé placičce nožem
naznačíme mřížky. Trochu je potřeme
rozpuštěným sádlem. Dáváme do horké
trouby, když jsou shora upečené, obrátíme je
na druhou stranu a opět pomažeme trochou
sádla.

Ingredience

1 kg hladké mouky
1 kostka droždí
1 vejce
0,5 kg škvarků
2 lžíce rozehřátého sádla
750 ml mléka

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Mléčné výrobky a vejce , Něco
extra, Labužník, Hlavní chod
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