Skvarkové rohlicky

Priprava

Skvarky si umeleme a ddme stranou. Z
mouky, zméklého tuku, zZloutkd, mléka a
drozdi vypracujeme hladké tésto. Tésto
rozdélime na 6 bochanku, kazdy rozvalime na
placku a vykrajime z ngj 16 dilk. Kazdy dilek
potfeme umletymi Skvarky, které jsem zlehka
osolili. Sto€¢ime do rohli¢kld a potfeme
roz8lehanym vejcem a posypeme kminem.
PeCeme doruzova.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 10min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 16

1895 kalorii , 10 g cukrd ,15 g tuku ,63 g
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/skvarkove-
rohlicky

Ingredience

e 500 g hladké mouky
e 250 g tuku
2 Zloutky
2 dcl mléka
e 20 g drozdi (kvasnice)
e 250 g Skvarku
e 1vejce
o Spetka soli
1 1zice kminu

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Obiloviny, téstoviny a ryze, Rodina,
Svacinka
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