Sladka kokosova kroketa s karamelovym
prelivem a cokoladovou omackou s chilli

&5

Priprava

Do stfedné velké misky pfidame mouckovy
cukr a vmichame maslo a salko. Potom
prisypeme strouhany kokos. VSe zpracujeme
dohromady. Takto smichanou hmotu dame
ztuhnout do ledniCky (obc&as ji promichame).
Zcela vychlazenou smés tvarujeme v dlanich
na uhledné ¢tverce. Do kazdé pfitom dovnitf
vloZzime a zabalime oloupanou mandli a na
zaveér obalime v kokosu. Karamel: Cukr
krupici nasypete na panev a za stalého
michani nechte zkaramelizovat, prelijte
trochou vody a rozmichejte dohladka. Vodu
nalijeme opatrné na karamel, muze prskat a
mohlo by dojit k trazu. Cokoladova oméacka:
Smetanu zahfejeme a odstavime. Vmichame
¢okoladu, chilli a nechame rozpustit.
Servirujme na talif, tak aby byla kokosova
kroketa nad karamelovym prelivem, a

¢okoladovou omackou dozdobime na zavér s

mandli.

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 15min
Celkovy ¢as: 40min , Porce: 4

3749 kalorii ,2 g cukrt ,215 g tukl( ,157 g
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/sladka-kokosova-

kroketa-s-karamelovym-prelivem-a-
cokoladovou-omackou-s-chilli

Ingredience

« Sladka kokosova kroketa: 100 ml Salka
slazeného

e 100 ml vody

e 250 g mouckového cukru

e 125 g Cerstvého Ceského masla (82%)

e 100 g strouhaného kokosu

e 50 g strouhaného kokosu na obalovani

e 50 g loupanych mandli

e 1 jemné mleta suSena Chilli

« Karamelovy preliv: 30 g cukru krupice

e 30 ml vody

« Cokoladova omagka s chilli: 150 g horké
70% Cokolady

e 100 ml 31% smetany

o Spetka soli

« troska chilli

Kategorie

Vyjime&ny den, Narozeniny, Ceska, Celoroéné,

Néco extra, Navstéva, Dezert
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