Sladka veka s tvarohem

Priprava

Tvaroh osladime podle chuti. Platky starsi
veky namazeme tvarohem, pfiklopime
druhym platkem veky. Namoc&ime ve vajiCku
rozmichaném s trochou mléka a obalime ve
strouhance. Na panvi opec¢eme veku s
tvarohem dozlatova. Jesté teplou veku s
tvarohem obalime v cukru. Podavame teplé i
studené.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 40min , Porce: 6

442 kalorii ,0 g cukrti ,12 g tukd ,17 ¢
bilkovin

Autor: KATZVEL

Odkaz: https://srecepty.cz/sladka-veka-s-
tvarohem

Ingredience

e chlebickova veka

e baleni mékkého tvarohu
e 2 lzice cukru moucka

o Salek cukru krupice

o 2vejce

e 100 ml mléka

e 3 lzice strouhanky

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Financné nenaroc¢né, Rychlovka,
Rodina, Moucnik
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