Sladke bochanky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h 10min, Porce: 8

4483 kalorii ,0 g cukru ,122 g tuk( ,102 g
bilkovin

Autor: jessynka

Odkaz: https://srecepty.cz/sladke-bochanky

Priprava Ingredience

Smichame vSechny uvedené ingredience.
Pozor - Hera musi byt rozehfata a mléko
vlahé. Nechame v mise vykynout. Potom
udélame mensi bochanky, které potfeme
vejcem a posypeme makem. Na plechu jesté
nechame chvili vykynout a pe¢eme dozlatova.

1 kg polohrubé mouky
e 12-15 dkg Hery

e 7 IZiCek cukru krupice
e 2 IZiCky soli

e 1-1a 1/2 baleni drozdi
e 1 hrstrozinek

e 200 ml mléka

e 2vejce

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceské, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenarocné, Néco exira,
Rodina, Mouénik
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