
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 35min , Porce: 10

159 kalorií , 0 g cukrů , 11 g tuků , 12 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/sladke-listkove-
pecivo 

Příprava

Lístkové těsto si rozdělíme na několik dílů, ty
pak vyválíme na vále, který jsme posypali
cukrem. Pláty obrátíme stranou nahoru, kde
je cukr, potřeme rozšlehaným vejcem a dáme
na plech a pečeme dozlatova.

Ingredience

1 balení lístkového těsta
2 ks vajec
2 lžíce cukru krupice

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Návštěva,
Moučník

Sladké lístkové pečivo
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