
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 50min , Porce: 1

2424 kalorií , 0 g cukrů , 17 g tuků , 72 g
bílkovin

Autor: pink.verca 

Odkaz: https://srecepty.cz/sladky-kolac-z-
brambor 

Příprava

Brambory oškrábeme a uvaříme ve vodě
(nedávat do ní vůbec nic). V tlakovém hrnci
vaříme 10 minut. Pak ze všech surovin
vytvoříme těsto, které vyválené dáme na
plech a upečeme v předehřáté troubě při
180°C po dobu 35 minut. Upečené těsto
můžeme potřít ovocnou marmeládou.

Ingredience

30 dkg cukr krupice
30 dkg vařených brambor
60 dkg polohrubé mouky
20 dkg ztuženého pokrmového tuku
2 vejce
1 sáček kypřícího prášku do pečiva
1 sklenka ovocné marmelády

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Něco extra, Rodina, Moučník
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