
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 40min , Porce: 4

710 kalorií , 0 g cukrů , 48 g tuků , 27 g
bílkovin

Autor: katka16031 

Odkaz: https://srecepty.cz/slane-pusinky 

Příprava

Utřeme máslo, přidáme prolisované uvařené
brambory, žloutek, vejce, sůl a parmezán.
Plech potřeme máslem a posypeme moukou.
Směsí naplníme sáček a nastříkáme pusinky
nebo jiné tvary na plech. Potřeme žloutkem a
pečeme cca 20 min.

 Tip k receptu
Místo parmazánu můžeme použít jiný tvrdý sýr.

Ingredience

250 g vařených brambor
35 g másla
2 žloutky
1 vejce
špetku soli
50 g strouhaného parmazánu

Kategorie

Svatý Valentýn, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Něco extra, Návštěva, Párty
občerstvení
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