Slaninové parecky

Priprava

MinipareCky narizneme na koncich do kfize.
Slaninu nakrajime na pruhy, kterymi obto¢ime
miniparec¢ek. Dame je na cca 5 minut pod gril
a mezitim si nakrajime papriku, raj¢atka a
cibuli, pfiddme hof¢€ici. Miniparecky
servirujeme ke svacince nejlépe s pecCivem,
ale Ize je srvirovat i s bramborovou kasi apod.

Tip k receptu

Takto upravené minipareCky mohou vhodné
doplnit napf. i kotletu po uzenarsku apod.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 5min
Celkovy €as: 20min , Porce: 2

966 kalorii , 0 g cukrt ,51 g tukd ,58 ¢
bilkovin

Autor: Ajaja

Odkaz: https://srecepty.cz/slaninove-parecky

Ingredience

e 15 dkg slaniny

e 1 cibule

o 1 paprika

e hrst cherry rajcatek

e 2 lzice hofcice

e 400 g koktejlovych parecku

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Jidlo na kazdy den, Rodina,
Svadinka
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