Slehackova rolada

Priprava

Bilky uSlehdme s krystalovym cukrem, zlehka
pfidame Zloutky, ofechy a kypfici prasek.
Tésto nalijeme na plech pokryty pe€icim
papirem a pe¢eme ve stfedné vyhfaté troubé
10-15 minut. Po upeceni plat tésta svineme a
po vychladnuti z ného stahneme papir.
PInime dotuha vySlehanou smetanou se
ztuzovacem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 12

1847 kalorii ,2 g cukr(i ,109 g tuk( ,52 g
bilkovin

Autor: kaccka

Odkaz: https://srecepty.cz/slehackova-rolada

Ingredience

e 140 g cukru krystal

e 7vajec

e 2lzZice kakaa

e 1-2 |Zice mletych vlagskych ofechu
1 Spetka kypficiho prasku do peciva
1 baleni smetany ke Slehani

1 baleni ztuZovace Slehacky

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaroc¢né, Rodina,
Moucénik
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