Smazena kozi kyta

Priprava

Ocistené a na mensie kusky nakrajané kozie
maso potrieme rozotretym cesnakom zo
solou. Obalime v muke, vajci roz§fahanom v
mlieku a strihanke. Vyprazime na hordcom
oleji. Podavame so zemiakovou kasou a
Salatom.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 1

1554 kalorii ,1 g cukri ,113 g tuki ,28 g
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/smazena-kozi-
kyta

Ingredience

e 800 g kozi kyty

e 50 g hladké mouky
e 2vejce

o 2lzice mléka

e 80 g strouhanky

e 100 ml oleje

e 2 strouzky Cesneku
e sul

Kategorie

Vyjimecény den, Slovenskd, Celoro¢né,

Vv,

Labuznik, Hlavni chod
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