Smazene bramboroveé knedlicky do polevky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 45min , Cas vareni: 5min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

749 kalorii , 0 g cukrti ,53 g tuk( ,19 ¢
bilkovin

Autor: Martina Tretinova

Odkaz: https://srecepty.cz/smazene-
bramborove-knedlicky-do-polevky

Priprava Ingredience

Brambory oloupeme, omyjeme, uvafime a
nastrouhdme na jemném struhadle. 30 g

. y . . e 50 g masla
masla utfeme se zloutkem, pfidame

i \ e 2vejce
nastrouhané brambory, sul, na drobno
.. y e 100 g brambor
nasekanou pazitku a strouhanku. Vse <l
zamichame a vypracujeme tésto. Vytvofime ..
o pazitka

malé knedlicky. Knedlicky pak obalujeme v
roz8lehaném vejci a strouhance. Na panvi
usmazime dozlatova. Podavame do
polévkového talife a zalijeme polévkou.

e 40 g strouhanky

Kategorie

Tip k receptu Ceska, Priloha, Pomocné recepty

Pokud chceme bramborové knedliCky v polévce,
nesmazime je. Po vypracovani tésta a zformovani
knedli¢kl je hodime do vrouci polévky a vafime
cca 6 minut.
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