
Obtížnost:     

Čas přípravy: 5min , Čas vaření: 15min
Celkový čas: 20min , Porce: 4

885 kalorií , 0 g cukrů , 18 g tuků , 106 g
bílkovin

Autor: Milena 

Odkaz: https://srecepty.cz/smazene-krevety 

Příprava

Olej rozehřejeme na 180 °C. Mezitím si
rozšleháme vejce a přidáme mouku, sušenou
bazalku, kari koření, mletou papriku, sůl a
pepř dle chuti. Krevety postupně obalíme v
této směsi a dáme smažit na 3-5 minut do
rozehřátého oleje.

 Tip k receptu
Podáváme s majonézou a čtvrtkami citronu.

Ingredience

500 g syrových oloupaných krevet
100 g polohrubé mouky
2 vejce
1 lžička sušené bazalky
sůl
pepř
olej na smažení
1/2 lžičky kari koření
1/2 lžičky mleté paprika

Kategorie

Silvestr, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Ryby a dary moře, Rychlovka,
Návštěva, Předkrm

Smažené krevety
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