Smazené palacinkoveé nudlicky do polevky

Priprava

Vejce roz8lehame s mlékem, moukou, soli a
olejem. Z tésta upeCeme po obou stranach
tenké palacinky. Po vychladnuti je nakrajime
na nudliCky a smazime ve vyssi vrstvé oleje.
Podavame nejlépe ihned.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 10min
Celkovy Cas: 25min , Porce: 4

410 kalorii , 1 g cukrd ,12 g tuku ,14 ¢
bilkovin

Autor: notburga

Odkaz: https://srecepty.cz/smazene-
palacinkove-nudlicky-do-polevky

Ingredience

1 slepiCi vejce

250 ml kravského mléka
80 g hladké mouky
Spetka sol

1 1ziCka rostlinného oleje

Kategorie

Ceské, Celoroéné, Finanéné nenaroc¢né,
Klasika, Pomocné recepty
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