Smetanové marokanky od Jany

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 50min , Porce: 10

3356 kalorii , 14 g cukrii ,218 g tuk( ,69 g
bilkovin

Autor: Romana Jakoubkova

Odkaz: https://srecepty.cz/smetanove-
marokanky-od-jany

Priprava Ingredience

Plech vylozime pecicim papirem a potfeme jej
maslem. Mandle a kandované ovoce
nasekame. Mouku prosejeme. Troubu
predehiejeme na 160 °C. V hrnci pfivedeme
za obCasného michani k varu smetanu, cukr a
med. Do vrouci smési pfiddme mandle s
kandovanym ovocem. Zaklad chvili povarime,
sejmeme z plotny. Vmichame prosetou
mouku a dikladné zpracujeme. Z tésta
klademe pomoci IZice na plech hromadky.
Plech vlozime do trouby a peCeme dozlatova.
Upecené marokanky se smetanou nechame
vychladnout a poté je pfelévame roztopenou
¢okoladou. Marokanky nechame ztuhnout a
muzeme se do nich pustit.

e 80 g hladké mouky

e 100 ml smetany

e« 100 g masla

« 250 g kandovaného ovoce
e 300 g cukru krupice

e 250 g mandli

e 100 g Cokolady na polevu

Kategorie

Vanoce, Ceska, Celoroéng, Finanéné
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