Smetanovy vajecny konak
Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

1627 kalorii ,0 g cukr( ,0 g tukt ,0 g
bilkovin

Autor: pavlinf

Odkaz: https://srecepty.cz/smetanovy-
vajecny-konak

Priprava Ingredience

Zloutky utfeme s ob&ma cukry. Pak pridame
svarenou a vychlazenou smetanu a postupné

14 VI ] e 8 Zloutkl
za stalého michani pridavame lih a rum.

e 300 g cukru moucka
e 1 vanilkovy cukr

Tip k receptu « 5 dcl smetany ke $lehani (Slehacka)
Lih miZzeme nahradit rumem. e 2dcl rumu

¢ 0,51 konzumniho lihu

Kategorie

Vanoce, Ceska, Mlé&né vyrobky a vejce ,
Napoje a koktejly
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