
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 30min , Porce: 4

1627 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g
bílkovin

Autor: pavlinf 

Odkaz: https://srecepty.cz/smetanovy-
vajecny-konak 

Příprava

Žloutky utřeme s oběma cukry. Pak přidáme
svařenou a vychlazenou smetanu a postupně
za stálého míchání přidáváme líh a rum.

 Tip k receptu
Líh můžeme nahradit rumem.

Ingredience

8 žloutků
300 g cukru moučka
1 vanilkový cukr
5 dcl smetany ke šlehání (šlehačka)
2 dcl rumu
0,5 l konzumního lihu

Kategorie

Vánoce, Česká, Mléčné výrobky a vejce ,
Nápoje a koktejly

Smetanový vaječný koňak

https://srecepty.cz/smetanovy-vajecny-konak

	Smetanový vaječný koňak
	Příprava
	Ingredience
	Tip k receptu
	Kategorie


