Recept na snehové pusinky

Obtiznost:

Cas pripravy: 15min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 15min, Porce: 4

1149 kalorii ,0 g cukr( ,0 g tukd ,0 g
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/snehove-pusinky

Priprava Ingredience

Bielky s cukrom minutu Slahame, potom
misku prelozime nad paru a $fahdme dalSich
10 minut. Ked' je sneh pevny a leskly, misku
odlozime, do snehu primieSame kokosovu
mucku a citrébnovu kéru a za obCasného
premiesania nechame mierne vychladnut. Na
plech vymasteny maslom robime lyzi¢kou
malé kopky, ktoré suSime pri miernej teplote.

o 5bilkl

e 300 g cukru moucky

e 200 g kokosové moucky
e 1 I1zi¢ka citronové kury

Kategorie
Tip k receptu Vanoce, Ceska, Zima, Finanéné nenaroéné,
Ak miesto citronovej kory nastrthame Klasika, Rodina, Cukrovi

pomarancéovl, budeme mat pomaranéové
pusinky. Vrch vychladnutych pusiniek mézeme
postriekat rozpustenou ¢okoladou. Alebo spodok
potrieme dzemom, ¢i kakaovym krémom,
prilepime na linecké koliesko, namocime do
Cokolady a mame vyborné kokosky.
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