Spagety po uhlifsku
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Priprava

Spagety uvatime podle navodu na bali¢ku a
scedime. Na vétsi panvi roz8kvafime
nakrajenou slaninu na kosti¢ky a na ni
opeCeme nakrajenou Sunku (Ize i salam nebo
uzené). Poté vmichame uvarené Spagety,
osolime, opepfime a chvili opékame. V misce
rozSlehame vejce se Spetkou soli a 4 I1zicemi
smetany. Nalijeme na osmazené Spagety,
promichame a posypeme strouhanym syrem.
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Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

1637 kalorii ,1 g cukri ,51 g tukt ,54 g
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/spagety-po-
uhlirsku

Ingredience

e 250 g Spaget

e 100 g slaniny

e 100 g Sunky

o troSka pepre a soli

e 4vejce

e 4 lZice smetany

1 hrst strouhaného syra

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Maso, Obiloviny, téstoviny a ryze,
Jidlo na kazdy den, Klasika, Rodina, Hlavni
chod
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