Spekackova pomazanka

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 20min , Porce: 6

53 kalorii , 6 g cukru ,1 g tukli ,1 g bilkovin
Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/spekackova-
pomazanka

Priprava Ingredience

Spekacky a cibule jemné nakrajime nabo
nastrouhame na struhadle a ddme do misy.
Pfidame majonézu, keCup a hofcici. Poradné
promichame a nechame chvili uleZet.
Mazeme na topinky.

500 g Spekack

3 cibule

1 baleni majonézy

2 Izice keCupu

1 IZice Dijonské hofcice

Kategorie

Obyéejny den, Ceska, Celoroéné, Maso,
Navstéva, Pomazanka



https://srecepty.cz/spekackova-pomazanka

	Špekáčková pomazánka
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


