Spiralky z listového testa se slaninou, syrem
a bylinkami

Obtiznost:

Cas pripravy: 40min , Cas vareni: 20min
Celkovy ¢as: 1h Omin , Porce: 4

896 kalorii , 0 g cukrli ,82 g tuk ,37 ¢
bilkovin

Autor: Surikata

Odkaz: hitps://srecepty.cz/spiralky-z-
listoveho-testa-se-slaninou-syrem-a-

bylinkami

Priprava Ingredience

Jeden plét listového tésta polozte na pracovni
desku. Potfete ho pestem. Poté pfidejte na
kousky nakrajenou slaninu. Nakonec navrch
nasypte nastrouhany syr. Pfidejte druhy plat

2 baleni listové tésto
1 sklenka bazalkové pesto

5 B 60 g gouda
tésta a potrete ho rozSlehanym vejcem. Takto 99 o, _
. . . . e 150 g anglicka slanina
pripravené tésto podélné rozkrojime na ,
e 1Kksvejce

poloviny. Poté z krat$i strany nakrajejte na
prouzky. Odebirejte je, staCejte do spirély a
skladejte na plech vylozeny pecicim papirem.
Spiralky pe¢te 15 minut v troubé pfedehraté
na 195 °C. Po upeceni je podavejte s tatarkou
nebo majonézou.

1 I1zice Majonéza Spak
1 baleni Tatarska omacka Spak

Kategorie

Silvestr, Ceska, Navstéva, Party obgerstveni

Tip k receptu
Muzete pouzit i pesto z jinych bylinek. Skvéele
bude chutnat petrzelové i rukolové.
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