Sunkové knedlicky

Priprava

Uvarené a oloupané brambory prolisujeme.
Maslo utfeme do pény, pfidame vejce, sll,
nakrajenou Sunku, prolisované brambory,
strouhanku a v§e promichame. Z tésta
utvofime knedlicky a povafime ve slané vodé
asi 5 minut.

Tip k receptu

Pfed podavanim vlozime do masového vyvaru

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 35min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

594 kalorii , 0 g cukrti ,31 g tuk( ,18 ¢
bilkovin

Autor: honzicek

Odkaz: https://srecepty.cz/sunkove-knedlicky

Ingredience

e 120 g brambor

e 30 g masla

e 30 g hrubé mouky
e 20 g strouhanky

e 30 g Sunky

e 1 vejce

o Spetka soli

Kategorie

Ceska, Celoroéné, Zelenina, Pfiloha, Pomocné
recepty
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