
Obtížnost:     

Čas přípravy: 5min , Čas vaření: 3min
Celkový čas: 8min , Porce: 2

1208 kalorií , 0 g cukrů , 13 g tuků , 70 g
bílkovin

Autor: uschi3 

Odkaz: https://srecepty.cz/sunkove-nocky-
do-polevky 

Příprava

Do pomleté šunky přimícháme všechny
přísady a vypracujeme těstíčko, které
rozdělíme na poloviny a vyválíme do tvaru
nudle o průměru asi 1,5 cm. Nožem krájíme
menší kousky, které vložíme do polévky a
uvaříme.

Ingredience

250 g šunky
1 vejce
100 g taveného sýra
1 hrneček strouhanky /dle potřeby/
trochu čerstvé pažitky nebo řeřichy
trochu čerstvé petrželky
špetïčka soli
špetka pepře

Kategorie

Česká, Celoročně, Finančně nenáročné,
Klasika, Rodina, Polévka

Šunkové nočky do polévky
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