
Obtížnost:     

Čas přípravy: 25min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 25min , Porce: 4

857 kalorií , 2 g cukrů , 52 g tuků , 81 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/sunkove-rolky-1 

Příprava

Chřest necháme okapat a překrojíme na
polovinu. Jemně nasekanou cibuli
promícháme s jemně nasekanými vařenými
vejci, majonézou a dochutíme solí a
pepřem.Šunku nakrájíme na 15 plátků. Na
každý plátek natřeme vaječnou hmotu,
položíme chřest, svineme a spíchneme
párátkem.

Ingredience

30 dkg šunky
15 nakládaných chřestů
6 uvařených vajec natvrdo
1 cibuli
1 lžíci majonézy
špetka špetka pepř
špetka špetka sůl

Kategorie

Narozeniny, Česká, Finančně nenáročné, Maso,
Něco extra, Rodina, Předkrm

Šunkové rolky s chřestem
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