
Obtížnost:     

Čas přípravy: 0min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 30min , Porce: 2

1115 kalorií , 0 g cukrů , 111 g tuků , 53 g
bílkovin

Autor: Jozef 

Odkaz: https://srecepty.cz/sunkove-rolky-
plnene-bryndzou 

Příprava

Bryndzu rozmiešame s maslom. Na plátok
šunky nanesieme vždy časť bryndze,
zvinieme a necháme v chladničke vychladnúť.
Podávame ozdobené uhorkou a pokvapkané
smotanou.

 Tip k receptu
Podávame k pivu.

Ingredience

250 g Brynzy
60 g másla
4 plátky šunky
1 kyselá okurka
4 lžíce smetany

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Pro alergiky, Celoročně,
Finančně náročnější, Labužník, Předkrm

Šunkové rolky plněné bryndzou
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