Sunkovo-kfenovy salat

Priprava

Smichame zakysanou smetanu a dvé IZice
vody. VSechny ingredience smichame
dohromady a podavame je s pfipravenym
dresinkem.

Tip k receptu

Vybirame malé rané brambory, vafit je mizeme i
ve slupce. Doporuduiji je uvafit den pfedem.

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 5min , Porce: 4

504 kalorii , 18 g cukrti ,1 g tuk( ,18 ¢
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/sunkovo-krenovy-
salat

Ingredience

e 3 lzice zakysané smetany
e 1 hrst Salvéje

e 2 I1ZiCky kienu

e 500 g brambor

e 6 platkl Sunky

e 130 g rukoly

e 250 g fepy

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Reduként,
Vegetarianska, Celoro¢né, Finanéné
nenarocné, Zelenina, Salat
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