Svatecni orechovy krémes

Priprava

Bielky oddelime od Zitkov a vy§rahame spolu
s 250 g cukru na tuhy sneh. Do snehu
pridame mleté orechy spolu s kypriacim
praskom a cesto rozdelime na 2 plechy
vylozené peciacim papierom. Obe cesta
pomaly upecieme a nechame vychladnut.
Opatrne ich preklopime a papier odstranime.

Nad parou vy$rahame zitky s cukrom, pridame

mlieko a uvarime do zhustnutia. Krém
odstavime a nechame vychladnut. Maslo
vySlahdme a vmieSame do krému. Krémom
potrieme jeden plat, prikryjeme druhym a
polejeme ¢okoladovou polevou pripravenou
rozpustenim ¢okolady so sladkou smotanou.

Tip k receptu
Na Zltkovy krém mézeme navrstvif vysfahant
Srfahacku.

Obtiznost:

Cas pripravy: 30min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 6

6143 kalorii , 10 g cukr( ,413 g tukd ,108 g
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/svatecni-
orechovy-kremes

Ingredience

e 250 g vlaSskych ofechu

e 450 g cukru moucka

e 10 vajec

e 1 prések do peciva

e 250 g masla

e 2Izice mléka

e 100 g Cokolady na vareni
o 3 lZice sladké smetany

Kategorie

Vyjime&ny den, Cesk&, Celoroéng, Finanéné

Vv s


https://srecepty.cz/svatecni-orechovy-kremes

	Sváteční ořechový krémeš
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie
	Tip k receptu


