
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 15min , Porce: 1

217 kalorií , 0 g cukrů , 11 g tuků , 12 g
bílkovin

Autor: pavlinf 

Odkaz: https://srecepty.cz/svedsky-vajecny-
konak 

Příprava

Žloutky, cukr, víno a 2 lžíce ledové drti
protřepeme v šejkru. Bílky ušleháme, sníh
vložíme do sklenic, přelijeme směsí ze šejkru
a nad sklenicí nastrouháme muškátový oříšek
a ihned podáváme.

Ingredience

2 vejce
1 lžíce cukru moučka
1,5 dcl bílého vína
1 muškátový ořech
2 lžíce ledu

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Mléčné
výrobky a vejce , Rychlovka, Nápoje a koktejly

Švédský vaječný koňak

https://srecepty.cz/svedsky-vajecny-konak

	Švédský vaječný koňak
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


