
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 15min , Porce: 2

0 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: notburga 

Odkaz: https://srecepty.cz/svezi-jednohubky 

Příprava

Ředkvičky dobře omyjeme a nakrájíme na
silnější kolečka. Vyrovnáme na talíř a zlehka
pomažeme bylinkovou hořčicí. Mozzarellu a
okurku nakrájíme na kousky o velikosti
koleček ředkviček. Jednohubky vytváříme tak,
že na hořčicí namazané jednohubky
poklademe mozzarellu a přiklopíme okurkou a
celé to spíchneme párátkem.

 Tip k receptu
Fajnšmejkři si mohou na hořčici položit plátek
šunky nebo slaniny a malým dětem budou
mozzarellové jednohubky určitě chutnat i bez
hořčice.

Ingredience

4 svazky větších ředkviček
1 balení Mozzarelly
1 okurka
2 lžíce bylinkové hořčice

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Klasika,
Návštěva, Párty občerstvení

Svěží jednohubky
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