Syrova cibulacka s cesnekem

Priprava

Na troSe oleje osmahneme nahrubo
nakrajenou cibuli, zalijeme vyvarem
pfipravenym z bujonu a masoxu, pfidame na
platky nakrajeny Cesnek, osolime, opepfime a
nechame povarit. Na masle opeceme na
kousky pokrajenou housku a pfendame ji na
talif. Pfidame na malé kostky nakrajeny tvrdy
syr a vSe zalijeme horkou cibulovou polévkou.
Kazdou porci pfed podavanim jesté
dozdobime susenou Ci Cerstvou petrzelkou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 25min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 15min , Porce: 1

683 kalorii ,0 g cukri ,58 g tukd ,5 ¢
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/syrova-cibulacka-

s-cesnekem

Ingredience

e 2lZice oleje

e 2cibule

e 1 kostka masoxu

o 1 kostka zeleninového bujonu
e 11vody

o 1 strouzek ¢esneku
o Spetka soli

o Spetka pepre

e 2lzice masla

o 1 starSi houska

e 100 g tvrdého syra

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, MIé¢né vyrobky a vejce , Zelenina,
Jidlo na kazdy den, Rodina, Polévka
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