
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 50min , Porce: 20

2449 kalorií , 1 g cukrů , 263 g tuků , 3 g
bílkovin

Autor: linkinkatka 

Odkaz: https://srecepty.cz/syrove-kulicky-v-
jogurtove-omacce 

Příprava

Smícháme Eidam, šunku, žampióny, vejce,
Solamyl, sůl, pepř, tymián a chilli. Z těsta
tvoříme kuličky, které smažíme na oleji. Na
talíři je přelejeme omáčkou umíchanou z
jogurtu, majonézy, pažitky, soli a sojové
omáčky.

Ingredience

400 g strouhaného Eidamu
50 g šunky nakrájené na kostičky
2 nakrájené žampiony
1 vejce
2 lžíce Solamylu
sůl
bílý pepř
tymián
chilli koření
rostlinný olej
1 bílý jogurt
2 lžíce majonézy
1 lžíce sojové omáčky
pažitka

Kategorie

Silvestr, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Mléčné výrobky a vejce , Něco
extra, Návštěva, Předkrm

Sýrové kuličky v jogurtové omáčce
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