Syrove raznici

Priprava

Syr nakrajime na kostiCky tak, aby velikosti
odpovidal priiméru to¢eného salamu, nemél
by byt silnéjSi neZ 1 cm. Kousek syra si
nastrouhame do misky. To€eny salam
nakrajime na kolecka - rovnéz o sile 1 cm. Na
0,5 cm silna kole€ka nakrajime i porek. Na
Spejli ¢i na jehlici napichujeme stfidavé syr,
porek, to¢eny salam. Do misky s
nastrouhanym syrem pfidame vejce a
rozS§lehame je. Pfipravené raznici obalime v
mouce, ve vejcich se syrem a ve strouhance.
Osmazime. Podavame napf. s brambory,
bramborovymi medailemi, s hranolkami apod.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 7min
Celkovy €as: 27min , Porce: 1

926 kalorii ,4 g cukrti ,5 g tuk( ,28 ¢
bilkovin

Autor: Ajaja

Odkaz: https://srecepty.cz/syrove-raznici

Ingredience

e 5dkg tvrdého syra

e kousek pérku

e 5 dkg to¢eného saldmu

e 1vejce

e strouhanka na obaleni

e hladka mouka na obaleni
e oOlej

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Mlé¢né vyrobky a vejce , Jidlo na
kazdy den, Rodina, Hlavni chod
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