
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 45min
Celkový čas: 1h 5min , Porce: 6

1754 kalorií , 2 g cukrů , 156 g tuků , 82 g
bílkovin

Autor: katka16031 

Odkaz: https://srecepty.cz/syrove-testoviny 

Příprava

Těstoviny uvaříme do poloměkka dle návodu.
Mezitím nakrájíme šunku na kostičky a
připravíme omáčku - přivedeme k varu
smetanu s nastrouhaným sýrem, taveným
sýrem, solí a pepřem. Skoro uvařené
těstoviny přendáme do zapékací mísy,
přidáme šunku, posypeme provensálským
kořením a osolíme. Zalijeme omáčkou a 20
minut zapékáme. Nakonec můžeme ještě
posypat sýrem.

Ingredience

1 balení těstovin
200 g šunky vcelku
3 tavené sýry
500 ml smetany
200 g strouhaného sýra
sůl
pepř
provensálské koření
olej

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Jídlo na každý den, Rodina, Hlavní
chod

Sýrové těstoviny
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