Syrovo - mandloveé pecivo

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 20min
Celkovy ¢as: 50min , Porce: 1

1900 kalorii ,5 g cukrd ,133 g tukt ,60 g
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/syrovo-mandlove-
pecivo

Priprava Ingredience

K prosaté mouce pfidame syr, mleté mandle,
sul, kofeni, zméklé maslo, 1 vejce a vino a
vSe zpracujeme na hladké tésto. Tésto
nechame chvili v chladu, pak rozvélime a
vykrajujeme rizné tvary. Pokladame je na
plech vyloZzeny papirem na peceni, potfeme je
roz8lehanym vejcem a sypeme tim, co mame
radi - makem, sezamem, sekanymi mandlemi
nebo na kazdy kousek polozime pulku
vladského ofechu. PeCeme asi 15 - 20 minut
ve stfedné rozehfaté troubé.

e 150 g hladké mouky

e 100 g strouhaného syra

e 20 g loupanych nastrouhanych mandli

e 100 g masla

o 2vejce

e 3 lzice bilého vina

o Spetka pepre

» Spetka papriky

o mak, sezamové seminko, pulky vlagskych
ofechu nebo kousky sekanych mandli na

posypani
Tip k receptu o $petka soli
Syr miZzeme pouzit podle chuti, mam vyzkouseno,
ze nejchutnéjsi pecivo je ze strouhaného ¢edaru.
Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Celoro¢né, Finanéné
nenarocné, Jidlo na kazdy den, Navstéva, Party
obcCerstveni
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