Tatarka ke grilovani

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 15min , Porce: 5

10 kalorii , 2 g cukru , 0 g tuku , 0 g bilkovin
Autor: kartekk

Odkaz: https://srecepty.cz/tatarka-ke-
grilovani

Priprava Ingredience

Cibuli nakrajim na drobno, a ddm do misky.
Zasypu cukrem, pfidam sul, pep¥, suseny
¢esnek, hof¢ici a ocet. Rozmicham a necham
10 minut odlezet. Poté pfidam majonézu
zamicham a hotovo.

1 ks MenSi sklenice majolky

1 stfedni ks cibule

e 1/2 -1 Izi¢ka Cesnek - suSena korenici
smeés

e 1/4 Izi¢ka pepf

Tip k receptu « 1a1/2 |zi¢ka titinovy cukr

Misto hofCice Ize dat suSené polévkové bylinky a « Dle chuti $petka sul
zjemnit trochou zakysané smetany .
o 1/4 1ziCka ocet

1 1zicka hofcice z celych semen

Kategorie

Ceska, Omacka
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