Tazeny jablkovy zavin
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Priprava

Z prosaté mouky, mléka, vajec, rozehfatého
masla, octu a soli vypracujeme vlacéné tésto a
nechame je na teplém misté asi hodinu
odpodinout. Tésto vytahujeme na utérce
posypané moukou tak dlouho, dokud neni
tenoucCké. Poprasime ho strouhankou,
pokropime rozpusténym maslem. Pak na néj
poloZime na platky nakrjena jablka, rozinky,
posypeme cukrem a skofici. Okraje tésta
zahneme, pomoci utérky tésto zavineme a
preklopime na vymazany plech. Zavin jesté
potfeme rozpusténym maslem a dame péct.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h 10min, Porce: 8

2883 kalorii ,200 g cukrti ,18 g tuk( ,26 ¢
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/tazeny-jablkovy-

zavin

Ingredience

e 350 g hladké mouky
e 1vejce

e 1,5dcl mléka
o 2 dkg mésla
e 1 Zloutek

e 1 IZiCka octa
o Spetka soli

e 2Kkg jablek

e rozinky

o strouhanka

e Cukr

o skofice

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenarocné, Ovoce,
Klasika, Rodina, Moucnik
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