Domaci testo na pizzu

Priprava

Mouku vysypeme na val, udéldme v ném
dolicek, do kterého dame nakrajené maslo na
kostky, vejce a sul. Zaéneme vypracovavat
hladké tésto a postupné pfidame vodu a ole;j.

Vypracované tésto nechame 1 hodinu odlezet.

Mezitim si mizeme pfipravit naplf na pizzu.
Odlezelé tésto znovu zpracujeme, rozvalime
na tenkou placku, propichame vidlickou a
dame péct na 10 minut do pfedem vyhraté
trouby na 200 °C, dokud mirné nezezlatne.
Nechame trochu vychladnout a rozetfeme na
nej pfipravenou smés. Znovu dame péct na
15-20 minut. Podavame teplé nebo studené.

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 2h Omin , Porce: 2

2211 kalorii ,5 g cukri ,148 g tuk(1 ,35 g
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/testo-na-pizzu

Ingredience

250 g hladké mouky
150 g masla

1 vejce

1 1Zice vody

1 Izice rostlinného oleje
Spetka soli

Kategorie

Ceska, Klasika, Pomocné recepty, Tésto


https://srecepty.cz/testo-na-pizzu

	Domácí těsto na pizzu
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


