Testoviny s omackou z balkanskeho syra

Priprava

Téstoviny uvafime dle navodu na sacku. Na
panvi nechame rozpustit maslo, pfidame
nadrobno nakrgjeny balkénsky syr, esnek,
sll a mléko. Pockame, dokud se kosticky
balkdnského syru nerozpusti a omacka neni
hladka. Hotovou omackou polijeme téstoviny
a ozdobime olivami bez pecek.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 5min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 15min , Porce: 4

1470 kalorii , 7 g cukr( ,54 g tukt ,54 g
bilkovin

Autor: beruska1986

Odkaz: https://srecepty.cz/testoviny-s-
omackou-z-balkanskeho-syra

Ingredience

e 250 g téstovin

e 200 g balkanskeho syra

e 4 12iCky Cesneku - suSené kofenici smési
« baleni oliv

e 3I1ziCky masla

o Spetka soli

e 0,5 dcl kravského mléka

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Financné nenaroc¢né, Rychlovka,
Rodina, Hlavni chod


https://srecepty.cz/testoviny-s-omackou-z-balkanskeho-syra

	Těstoviny s omáčkou z balkánského sýra
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


