Testoviny se syrem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 25min , Porce: 2

659 kalorii ,0 g cukri ,33 g tukd ,11 ¢
bilkovin

Autor: tepito

Odkaz: https://srecepty.cz/testoviny-se-
syrem

Priprava Ingredience

Uvafime téstoviny a omastime
maslem.Béhem vareni si pfipravime pastu z
ostatnich ingredienci,které rozsekame
ponornym mixérem na pastu.Téstoviny
smichame s pastou a podavame horké.

2 strouzek ¢esnek

100 g Emental

50 g Niva

1 1zice olivovy olej

1 hrst bazalka

1 IZice maslo

1 baleni vajeCné téstoviny

Kategorie

Obycejny den, ltalska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Financné nenaroc¢né, Rychlovka,
Chudy student, Hlavni chod
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