
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 10min
Celkový čas: 25min , Porce: 2

659 kalorií , 0 g cukrů , 33 g tuků , 11 g
bílkovin

Autor: tepito 

Odkaz: https://srecepty.cz/testoviny-se-
syrem 

Příprava

Uvaříme těstoviny a omastíme
máslem.Během vaření si připravíme pastu z
ostatních ingrediencí,které rozsekáme
ponorným mixérem na pastu.Těstoviny
smícháme s pastou a podáváme horké.

Ingredience

2 stroužek česnek
100 g Emental
50 g Niva
1 lžíce olivový olej
1 hrst bazalka
1 lžíce máslo
1 balení vaječné těstoviny

Kategorie

Obyčejný den, Italská, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Rychlovka,
Chudý student, Hlavní chod
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