
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 10min
Celkový čas: 25min , Porce: 4

698 kalorií , 0 g cukrů , 47 g tuků , 60 g
bílkovin

Autor: Jiřulka 

Odkaz: https://srecepty.cz/topinka-s-
prekvapenim 

Příprava

Topinky usmažíme a důkladně je usušíme
ubrouskem, aby vsákl přebytečný tuk. Každou
topinku poklademe šunkou, kterou jsme
nakrájeli na nudličky, na šunku dáme
pokrájené broskve podle chuti a nakonec je
ještě pokryjeme plátky nivy. To celé
pokapeme šťávou z broskviček a dáme do
mikrovlnky na minutu zapéct, aby se Niva
mírně roztekla. Měly by se podávat teplé.

Ingredience

1/2 staršího chleba
200 g dušené šunky
1 sklenka broskvového kompotu
150 g Nivy
olej na smažení

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Rychlovka, Rodina, Svačinka

Topinka s překvapením
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