
Obtížnost:     

Čas přípravy: 0min , Čas vaření: 10min
Celkový čas: 10min , Porce: 4

0 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Martina Třetinová 

Odkaz: https://srecepty.cz/topinky-opecene-
nasucho 

Příprava

Čistý suchý plech necháme dobře nahřát v
troubě. Vložíme na něho připravené krajíce
chleba a v horké troubě opečeme po obou
stranách dozlatova. Topinky můžeme
připravovat i na teflonové pánvi nebo
nejjednodušeji v elektrickém topinkovači.

 Tip k receptu
Vhodná příloha k polévkám, pokrmům z
grilovaného masa a k salátům. Vhodné i k
přípravě obložených chlebů jako předkrm,
svačinka či snídaně.

Ingredience

8 krajíců tmavého nebo bílého chleba

Kategorie

Česká, Příloha
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