Tortellini s kurecim masem

Priprava

Vykosténa kufeci prsa dame vafit na 10 minut
do osolené vrouci vody. Mezitim si z mouky,
oleje, 4 vajec, soli vypracujeme ltalské tésto
(viz. souvisejici recepty) a rozvalime. Kufeci
maso nechame vychladnout a spole¢né s
cibuli, parmazanem, houbami nahladko
rozmixujeme. Prfidame 1 vejce, kari koreni,
sul, pepr dle chuti a dukladné promichame. Z
rozvaleného italského tésta vykrajime 5 cm
CtverecCky. Do stfedu kazdého ctverecku
dame pfiblizné 1/2 I1Zice smési a pfelozime na
pul, tak aby nam vznikl trojuhelni¢ek. Okraje
trojuhelni¢ku dikladné k sobé pfitlacime, aby
se nam nerozevrel. 2 protilehlé rohy k sobé
pfitiskneme a takto vytvarované tortellini
vhodime do osolené vrouci vody. Vafime 5-10
minut, nechame okapat a servirujeme.

Tip k receptu
Mizeme zalit beSamelovou omackou (viz.
souvisejici recepty) a ozdobit nasekanou
petrzelkou.

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 1h 35min , Porce: 4

2311 kalorii ,1 g cukrl ,58 g tukii ,105 g
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/tortellini-s-
kurecim-masem

Ingredience

e 100 g kufecich prsicek

e 50ghub

e 1cibule

e 2 lzice nastrouhaného parmazanu
e 5vejci

e sul

o pepf

o 1/2 1ZiCky kari koreni

e 450 g polohrubé mouky

1 Izice rostlinného oleje

Kategorie

Obycejny den, ltalska, Celoro¢né, Finan¢né
nenaro¢né, Obiloviny, téstoviny a ryze, Jidlo na
kazdy den, Rodina, Hlavni chod
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