Tresne se smetanou

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 40min , Porce: 4

472 kalorii ,97 g cukri ,7 g tuku ,7 g
bilkovin

Autor: Alirtecka

Odkaz: https://srecepty.cz/tresne-se-
smetanou

Priprava Ingredience

Tfedné omyjeme a zbavime pecek. Citron
omyjeme horkou vodou a osu$ime. 1/4 kary
nastrouhame a citron vymackame. TreSné . .

. _ . o zavarovanych)
dame spolu s citronovou kurou a stavou,

, . . 1/2 citronu
cukrem a vinem do hrnce. Smichame skrob s ,
Yoy e 80 g cukru krupice

4-5 |Zicemi tfeSfového mostu. Zbyly most . ) ) , -
" oL i o0 e 1/8 1 erveného vina (suchého) (muzeme
prilijeme k tfeSnim. Ochutime hfebickem a _ .
nahradit ovocnym sirupem)

uvedeme do varu. Poté pfimichame Skrob a ] y

talého michani vafi 3 minut o 1/8 | neslazeného tfeSnového mostu
za stalého michani vafime asi 3 minuty. .

) .. , y e 30 g bramborového skrobu
PInime do poharku a nechame vychladnout. y ] .

.. , , o Spetka mletého hiebiCku

Potom ulozime do lednice a nechame 1-2 .

, L, e 100 g sladké smetany
hodiny stydnout. Smetanu smichame s ) _ ,

, , ., 1 baleni vanilkového cukru
vanilkovym cukrem a podavame k
vychlazenym tfeSnim.

e 750 g tfesni (Cerstvych nebo

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Léto, Finanéné
nenaroc¢né, Ovoce, Klasika, Rodina, Dezert
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