
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 50min , Porce: 12

3335 kalorií , 66 g cukrů , 45 g tuků , 91 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/tresnovy-trhanec 

Příprava

V mléku si rozšleháme žloutky, moučkový
cukr, mouku a vypracujeme těsto, poté
přimícháme tuhý sníh, který jsme ušlehali z
bílků a toto těsto rozetřeme na tukem
vymazaný plech, dáme na něj třešně
vypeckované a upečeme. Pečeme při 200 °C,
cca 20 minut. Upečené těsto poté potrháme
vidličkou a posypeme vanilkovým cukrem.

Ingredience

500 ml mléka
6 ks vajec
200 g moučkového cukru
500 g hrubé mouky
500 g třešní
1 balení vanilkového cukru

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Ovoce, Jídlo
na každý den, Rodina, Hlavní chod

Třešňový trhanec
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