Trochu jina porkova pomazanka

Priprava

Dobfe ocistény porek nadrobno nakrajime a
na lzici masla ho nechame restovat. Kdyz je
pérek meékky (trva to asi 10 minut), pfiljeme
mléko a pfidame kosti¢ky syra. Michame, az
se syr rozpusti a spoji s mlékem. VSe
pfendame do misky a nechame vychladnout.
Do studeného vmichame vejce nakrajené na
malé kostiCky, osolime, opepfime a pfidame
majonézu.

Tip k receptu

Pomazanku mazeme na pecivo a podavame s
Cerstvou zeleninou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 10min
Celkovy Cas: 25min , Porce: 1

331 kalorii ,0 g cukrii ,32 g tuk(i ,9 g
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/trochu-jina-
porkova-pomazanka

Ingredience

1 stfedni porek

1 IZ2ice mésla

e 2 kosti¢ky taveného syra
e sul

e pepf

e 1 Izice majonézy

e 1-2 natvrdo varena vejce
e asi4 lzice mléka

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Rychlovka, Rodina, Pomazéanka


https://srecepty.cz/trochu-jina-porkova-pomazanka

	Trochu jiná pórková pomazánka
	Příprava
	Ingredience
	Tip k receptu
	Kategorie


